iolie
gy i

Consentimiento informado para depilacion laser

La explicacion del tratamiento, su objetivo, ventajas, complicaciones y alternati-
vas de tratamiento ya fueron informados, sin embargo, nuestro sistema legal
hace necesario que usted lea este documento y firme la Ficha de LEASER MEDI-
CAL LIGHT dando a entender su aceptacion. Le agradecemos su colaboracion.

1. El tratamiento de depilacion consiste en la foto termalisis selectiva la cual utilizan-
do un destello de luz coherente como los laseres y no coherente como las IPL, da-
nando selectivamente el tallo del pelo y foliculo piloso sin dafar estructuras subya-
centes.

2. Que el tratamiento se realizara con tecnologia laser diodo

3. Que el tratamiento puede aplicarse en cualquier tipo de piel, pero que es mas
eficaz en pacientes con un fototipo de piel clara-mate.

4. No estar tomando medicamentos que sean fotosensibles, o que sean contraindi-
cados para el tratamiento, tales como tratamiento oral con ROACUTAN (R), TIGA-
SON (R), ISOTRETIOINA oral, corticoides, antibiéticos, benzodiacepinas, o que se
hayan sometido a depilacidn con laser O2 Erbio Yag o dermoabrasion. Estas no son
contraindicaciones absolutas, debiendo suspender 3 dias antes los medicamentos
que no sean de uso cronico.

5. No realizar tratamientos de depilacion que extraiga el vello de raiz, ni usar crema
depilatoria, o estar teflida, ya que esto es contraproducente para el tratamiento.

6. Si su piel padece cloasma o tendencia a la hiperpigmentacion, emplee un des-
pigmentante local dos semanas previas a la sesion de depilacion laser.

7. Que mientras dure el tratamiento solo se podra usar rasuradora para la depila-
cion

8. Cada paciente debe asistir perfectamente rasurados y sin alteraciones produci-
das por la misma, caso contrario, la sesidn sera suspendida.

9. La paciente no sera atendida en caso de encontrarse bronceada en las ultimas
24 horas o que haya usado autobronceadores.

10. En pacientes con piel seca, que fumen o tomen alcohol en exceso hay mas
riesgo de tener efectos secundarios.

11. No estar ni tener sospechas de estar embarazada, en caso que se presente un
embarazo durante el tratamiento, el tratamiento sera suspendido pudiendo retomar
el mismo después del parto y la lactancia.

12. Se me informd que 70% de las personas se consigue una reduccion progresa
entre 3-10 sesiones. 15% de las personas existe un nuevo crecimiento después de
la 2 0 3 sesion. 15% de las personas no reaccionan al tratamiento.
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13. Eltiempo entre sesion y sesion sera de tres meses en tratamientos corporales
y de dos meses en faciales.
14. No suspender el tratamiento por mas de 4 meses, ya que pierde efectividad.

15. Que el éxito del tratamiento dependera de cada paciente de su fisiologia, ge-
nética, lugar de origen, de sus antecedentes médicos diagnosticado o la presencia
de sintomatologias y el cumplimiento de las recomendaciones entregadas por las
profesionales.

16. Haber sido informado /a acerca de la posibilidad de que, no haciendo caso a
dichas precauciones, podria perjudicar el éxito del tratamiento.

17. Que debo reservar la hora de la sesion con anterioridad minima de un mesy
que si por algun motivo no puedo asistir, debo avisar el dia anterior o por lo menos
24 horas antes de la sesidon de lo contrario la sesion se dara por realizada. Si el pa-
ciente llega mas de 15 minutos tarde a su sesion, esta se dara por realizada

18. Es de responsabilidad del paciente el usar blogueador solar mayor a factor 30,
con el fin de evitar manchas o complicaciones en la piel, post tratamiento.

19. Entiendo que en el 10% de las personas que se someten al laser podrian sufrir
quemaduras y cambios en pigmentacion de la piel.

Posibles Complicaciones:

- La depilacion laser se considera un procedimiento seguro con minimos efectos
secundarios. La aparicion de efectos secundarios esta relacionada con fluencia
utilizada, el fototipo de piel y la respuesta individual de cada paciente a la radiacion
luminica, asi como con el no cumplimiento de las recomendaciones por parte del
paciente, los efectos pueden ser inmediatos o tardios.

-Inmediatos: Dolor, eritema, edema, vesiculas o ampollas, escaras, quemaduras
-Tardios: Cambios de pigmentacion, cicatrices, costras, de duracion de 10 dias.

« En caso de producirse algun efecto secundario que complique al paciente, Jolie
Centro Laser se hara cargo del tratamiento segun sea el tipo de complicacion
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DATOS PACIENTE
NOMBRE:
APELLIDOS:

DNI:

FECHA:

FIRMA:

DATOS PADRE\MADRE\TUTOS LEGAL
NOMBRE:

APELLIDOS:

CALIDAD DE:

DNI:

FECHA:

FIRMA:
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